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Lugar 
Comunidad de cuidados caminos de vida 
 

Fecha 31 de marzo 2026  Hora de inicio: 10:00 am  - Hora de finalización: 11:00 am 

Tema Seguimientos Trimestrales  

Desarrollo 

 

ORDEN DEL DIA: 

 

1. Revisión de base de datos. 
 

2. Elaboración de seguimientos trimestrales 
 

3. Elaboración de ayuda de memoria. 
 
 
DESARROLLO: 
 
A las 10:00 a.m. Se dio inicio a la reunión de seguimiento a planes de 
cuidados trimestrales, previamente convocada, se revisó el listado de 
personas mayores que requieren seguimiento durante el mes en curso.  
 
La actividad tuvo lugar en el área administrativa de la comunidad de cuidados 
Caminos de vida. 
 
Se da la bienvenida al equipo de enfermeros profesionales y se explica la 
metodología de la reunión, se verifica el quórum y diligenciamiento de la lista 
de asistencia. 
 
Se realiza revisión y verificación de los tiempos en relación con el último 
período reportado, se puedo concluir que durante el periodo comprendido del 
1 al 31 de marzo de 2026 se realizaron 69 seguimientos a los planes de 
cuidados. 
 
Es importante destacar que estos seguimientos se apoyaron en los patrones 
funcionales, lo que permitió realizar valoraciones integrales y, a su vez, 
identificar las necesidades específicas de cada persona mayor de manera 
precisa y efectiva. 
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SEGUIMIENTOS TRIMESTRALES 

ITEM 
PRIMER 

APELLIDO 
SEGUNDO 
APELLIDO 

PRIMER 
NOMBRE 

SEGUNDO 
NOMBRE 

NUMERO DE 
IDENTIFICACION 

1 RODRIGUEZ  IVAN  19389109 

2 RODRIGUEZ  GARZON LUIS ALFONSO 
16585035 

 

3 RUIZ  JIMENEZ MARIA  HELENA 
41487974 

 

4 VILLAMIL  MEJIA JORGE  19307593 

5 RODRIGUEZ  AGUDELO JHON  JAIRO 
70055571 

 

6 CAÑON  SEDA ROSA  ELENA 
41385771 

 

7 COMBITA  LOPEZ JUAN  DE DIOS 
1048821 

 

8 VARGAS  RINCON MERCEDES  
52047581 

 

9 RAMIREZ  MONTES OBDULIO  DE JESUS 
4442197 

 

10 GAONA  CHACON JOSELIN  
2103899 

 

11 MORALES  PIÑEROS ANA  MERCEDES 
41322157 

 

12 QUINTERO  ORTIZ JOHN  FERNANDO 
19052364 

 

13 RIOS  ARCADIO  
2960600 

 

14 BRAVO  RUEDA MARIA  JOSEFA 
41363828 

 

15 ALFONSO  CARO MARIA  TRINIDAD 
23751486 

 

16 GALINDO  PEREZ LUZ  YANIRA 
52551291 

 

17 CARDONA  MARIA  ELVIRA 
53905258 

 

18 MUÑOZ  LLANO LUIS  ARNALDO 
1306140 

 

19 NASAMUES  ITUYAN ALFREDO  JOSE 
5258582 

 

20 RICAURTE  DIAZ BELISARIO  
2921159 

 

21 CARDENAS  ZARATE ROSA  MATILDE 
20266946 

 

22 GODOY  MARIA  
DEL 

ROSARIO 

20104552 
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23 PIRACON  SUAREZ 
MARIA 

AURORA  
DEL 

AMPARO 
40009452 

 

24 TRIANA  SANCHEZ ELVIA  53906228 

25 ARANGO  TORO ABEL  EMILIO 8308140 

26 GOMEZ  TRUJILLO GERARDO  19415432 

27 BUITRAGO  GONZALEZ PABLO  EMILIO 79116527 

28 CASTRO  FIGUEROA ANA  JOSEFA 23774881 

29 PARRA  ALVIS RAUL  ONOFRE 5810509 

30 VIVAS  CARLOS  FERNANDO 19287017 

31 TORRES  LUZ  DARY 53905979 

32 MILLARES  MARTHA ODILIA 41414566 

33 DIAZ  ALDANA JAMES  3262015 

34 PARRADO  OÑATE JESUS EDUARDO 17054366 

35 ANGARITA  ROJAS INES  41543273 

36 GUTIERREZ  GARCIA MARIA CECILIA 51604097 

37 TOCA  NUÑEZ MIGUEL ARTURO 19405169 

38 CAMARGO  DAVILA ROSA TULIA 20224472 

39 BAUTISTA  CARMEN OLIS 41343787 

40 ARDILA  CORTES ANGEL DE JESUS 6092897 

41 TORRES  VARGAS VICTOR JULIO 19083022 

42 NAVAS  ALTAMAR DERLY MARIA 20132772 

43 BAUTISTA  
DE 

HERNANDEZ 
DORA  

20237518 

44 APONTE  BENAVIDES JORGE ENRIQUE 17007046 

45 RODRIGUEZ  GOMEZ MYRIAM  51640932 

46 RODRIGUEZ  BARON MARLENY  51654203 

47 ÁLVAREZ  NÚÑEZ HERMES  19055953 

48 GUTIERREZ  RAMIREZ JOSE MANUEL 2920520 

49 PENAGOS  OBREGON SOL ANGEL 39560807 

50 FORERO  MARIA EUGENIA 1022446593 

51 SUAREZ  LUIS ANGEL 17165000 

52 ECHEVERRI  BETANCUR TERESITA DE JESUS 39704845 

53 AVILA  ROSA MARIA 20292671 

54 REYES  GOMEZ TULIO CESAR 19254507 

55 AVILA  JOSE VICENTE 2836862 

56 BARRAGAN  DE IDOATE MARIA STELLA 20165581 

57 GUZMAN  MORALES MARIA CECILIA 43083389 
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58 FISCAL  PESCADOR MARTHA CECILIA 41890429 

59 CABEZAS  VALENZUELA MARIA ROSA 41609355 

60 MUÑOZ  TORO ERNESTO  5943524 

61 ESTEVEZ  CASTILLO HUMBERTO  91176560 

62 RUZ  CUMAREZ DIXIA ALTAGRACIA 7390696 

63 GUTIERREZ  CADENA MARIELA  41665841 

64 VILLAGRAN  FERNANDEZ GABRIEL  19067722 

65 TECANO  JOSE REINALDO 7276517 

66 VELASCO  JOSE ELEAZAR 5663260 

67 ROMERO  MONCADA MARCO EMILIO 79116527 

68 CHINDICUE  SANCHEZ LISANDRO  4916649 

69 CAZON  LEAÑEZ ROSA  35466048 

 
Siendo las 11:00 am., se da por concluida la reunión, estableciendo como 
compromiso la realización de esta misma actividad el próximo mes. 
 

Nota: los seguimientos trimestrales aplicados reposan en la historia social de 
la persona mayor, en el archivo de la comunidad de cuidado caminos de vida. 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia   

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar la consolidación 
de la base de datos 

Área de enfermería Marzo 2026 

Próxima 
reunión 

Se propone una nueva reunión para el mes de abril de 2026. 

Elaboró  
 
Stefane Del Carmen Luna Arrieta- Enfermera Profesional  

 




